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PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRANOPOLIS |Pgd||anopolu

ESTADO DE SAO PAULO | CNPJ 63.893.929/0001-07

ADMINISTRAGAD MUNICIPAL 2017 - 2024
QUALIDADE DE VIDA EM PRIMEIRO LUGAR

DECRETO N° 1.998 DE 22 DE JUNHO DE 2021

(Nomeia e constitui membros do Conselho de alimentacdo Escolar do Municipio
de Pedrandpolis e da outras providéncias).

MARCOS ADRIANO DA SILVA, Prefeito
Municipal de Pedranépolis, Estado de S&o Paulo,
etc., no uso de suas atribuigées legais e de
conformidade com o que preceitua o paragrafo 2° da
Lei Municipal n.® 1050 de 20/06/1997, alterada pela
Lei Municipal n.° 1127 de 16/08/2000.

DECRETA:

Art. 1° - Nomeia os membros do Conselho Municipal de Alimentagéo
Escolar, que fica assim constituido:

Representante do Poder Executivo:

01 — CLAUDIA ALVES AQUINO - Titular
RG: 25.936.295-5

CPF: 148.280.438-70

Endereco: Rua ELVIRA GRIZI, n® 475
Pedrandpolis — SP

02 — MARISTELA FERNANDES OLIVEIRA SANTOS - Suplente

RG: 29.651.195-0 —SSP/SP

CPF: 278.161.888-89

Enderego: Rua JOSE DE SOUZA CARVALHO NETO, n° 360— Centro
Pedranépolis — SP

Representante dos Pais de Alunos:

01 — TANIA MARA TANGANELLI LEITE — Titular
RG: — SSP/SP

CPF: 226.336.288-69

Enderego: Rua ANTONIO BARBUIO, n° 525 - CDHU
Pedranépolis — SP

02— GISLAINE FRANCHETTE VEIGAS — Suplente

RG: 47.166.314-1 — SSP/SP

CPF: 382.084.288-84

Endereco: Rua LUIZ ANSELMO DE SOUZA, n°525 - CDHU
Pedranoépolis — SP

03 — VALERIA APARECIDA MARQUES MARTINS — Titular
RG: 32.013.857-4 — SSP/SP

CPF: 279.770.178-06

Enderego: Rua SAO PEDRO, n° 200

Pedranépolis — SP.

Rua Jodo Gongalves Leite, 510 - Tel.: (17) 3838.1101 - CEP 15630-000 - PEDRANOPOLIS/SP

E-mail: prefeitura@pedranopolis.sp.gov.br - site: www.pedranopolis.sp.gov.br
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04— REGIMARE DO CARMO DA COSTA GARCIA DE SOUZA - Suplente
RG: 28.778.711-4 — SSP/SP

CPF: 188.593.068-25
Endereco: Rua TRAVESSA SANTA CATARINA, n® 390 Pedranépolis — SP

Representantes dos Professores:

01— PALOMA CRISTINA SOBREIRA FERREIRA — Titular
RG: 41.645.535 — SSP/SP

CPF: 342.707.468-40

Endereco: Rua ANTONIO DA CRUZ, n° 200 Centro
Pedranépolis — SP

02 — MARTA CRISTINA VICOTE MORETTI — Suplente
RG: 18.093.856-3 - SSP/SP

CPF: 070.685.448-94

Enderego: SITIO SAO LUIZ

Pedranépolis — SP

03 — NILTON ADRIANO SAVOINE - Titular

RG: 24.313.672-9 — SSP/SP

CPF: 121.576.308-56

Endereco: Rua MARIA AURORA VILELA, n® 315
Pedranépolis — SP

4— MARCIA REGINA FERNANDES - Suplente
RG: 39.083.541-9

CPF: 371.772.638-29

Enderego: Rua ELVIRA GRIZI, n® 265, Centro
Pedranépolis - SP

Representantes da_Sociedade Civil do Municipio:

01 — ANA PAULA GOMES GROZZA — Titular
RG: 46.273.849-1— SSP/SP
= CPF: 395.505.958-89
Endereco: Rua JOAO GONGALVES LEITE, n° 597, Centro
Pedranépolis — SP

02— Larissa martinez de Souza duarte - Suplente
RG: 41.363.663 - X — SSP/SP

CPF: 344.473.038-17

Endereco: Rua ANTONIO MARANI, n° 425 Centro
Pedranépolis — SP

03 — EDSON CARLOS CHAGAS - Titular

RG: 28.771.805-0 — SSP/SP

CPF: 184.534.018-37

Enderego: Rua WALDOMIRO DE SOUZA, n° 455 Centro
Pedranépolis — SP

04 —EDNA MILENA DOS SANTOS MARIN — Suplente
RG: 26.842.965-0 SSP/SP

Rua Joao Gongalves Leite, 510 - Tel.: (17) 3838.1101 - CEP 15630-000 - PEDRANOPOLIS/SP

E-mail: prefeitura@pedranopolis.sp.gov.br - site: www.pedranopolis.sp.gov.br
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S PE ndereco: Rua JOAO GONGALVES LEITE, n° 660 Centro QUALIDADE DE VDA EM PRIMEIRG LUGAR

‘Pedranépolis — SP

| - O Presidente e Vice-Presidente do CAE serdo escolhidos em assembleia dentre
os membros deste Conselho.

Il - As atribuicdes do Conselho de alimentagdo Escolar do Municipio sdo as
constantes da Medida proviséria 455/09, a saber:

Art. 2° - :
§ 5° - Compete ao CAE

|- Acompanhar a aplicagéo dos recursos federais transferidos a conta
do PNAE:

Il - Zelar pela qualidade dos produtos, em todos os niveis, desde a
aquisicdo até a distribuigio, observando sempre as boas praticas higiénicas e
sanitarias:

Il - Receber, analisar e remeter ao FNDE, com parecer conclusivo, as
prestagdes de contas do PNAE encaminhadas pelos Estados, Distrito Federal e
pelos
Municipios, na forma desta Medida Proviséria.

IV - As fungbGes dos Membros do conselho de Alimentagao Escolar
Municipal ndo serdo remunerados, considerando-se entretanto, como prestagédo
de servigos relevantes ao municipio.

V - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagdo, com efeitos
a partir de 25/06/2021.

VI - Revogam-se as disposi¢ées em contrario e em especial o Decreto
n° 1.679, de 03 de julho de 2017.

Art. 3° - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicagéo,
revogando-se todas e quaisquer disposi¢des em contrario.

Prefeitura Municipal de Pedrandpolis, 22 de Junho de 2021.

Registrado no livro préprio de Decreto e publicado nesta Prefeitura Municipal em
local de costume, quadro préprio de amplo acesso ao publico. Data supra.

ADALBERTO JUNIOR DOS SANTOS
Secretario Municipal

Rua Jodao Gongalves Leite, 510 - Tel.: (17) 3838.1101 - CEP 15630-000 - PEDRANOPOLIS/SP

E-mail: prefeitura@pedranopolis.sp.gov.br - site: www.pedranopolis.sp.gov.br




PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRANOPOLIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAQ
DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE FERNANDOPOLIS
E.M.E.I.F. PROF2 ELZA RODRIGUES DE LIMA

e-mail: profaelza@bol.com.br
e-mail: educapedranopolis @gmail.com

‘_ ATAN002/2022
REUNIAO DO CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR (CAE)

ASSUNTO: APRESENTACAO DO CARDAPIO E DO PROGRAMA DE
EDUCACAO NUTRICIONAL PARA O ANC LETIVO DE 2022

Ao décimo quinto dia do més de Fevereiro de dois mil e vinte e dois, reuniram-se em uma
das salas de aula da EMEIF. Prof* Elza Rodrigues de Lima, situada na Rua Francisco
Castilho Padilha n°280, centro de Pedrano6polis-SP, os memb ' fCcmselho de

0 para 0 pI'll'.l]el.l'O

Alimentagdo Escolar de Pedranopohs para analise do cardaplo '
semestre de 202__2 |

A nutrlclomsta apresentou 0 cardé.plo prOposto e junto ducagéo

nutr 1010nal para 0 ano de 2022 (segue em ane‘xo)

Os membr;os__-,d"g c_;‘lonselh'o: .-.aprovaram"o"cardépio o pfograma? -

Como nada ma:xs ' :_vendo a ser tratado, a reunifio foi ﬁnahzada Em" snnal de aprovagdo

esta ata va1 dev1damente assinada.

Pedran6polis, 15 de Fevereiro de 2022

14199 - CEP 15630-000 - PEDRANOPOLIS - SP s

Rua Francisco Castilhio Padiiha, 280 - Centro - Fone (17) 3



EMEIF PROF® ELZA RODRIGUES DE LIMA

1° Semana
22 Feira Kcal: 264,64 PTN: 32 Feira Kcal: 151,01 42 Feira Keal: 212,58 52 Feira Kcal: 147,46 PTN: 62 Feira Kcal: 264,64 PTN:
: 7,92g CHO: - PTN:4,32g = PTN: 7,39 — 3,91g CHO: ; 7,92g CHO:
y in de Leite com Cacau ! L
E.F. Leite cam 33,94g LIP:10,3g Mingau CHO: 23,698 | _ : CHO: 27,898 Vitamina de 25265 Lp: | S COMCACAU o000 10,68
- Achocolatado $ODI0:330,49mg Maisena LIP: 4,33g P3ao com Manteiga LIP: 7,948 Banana 342 P30 com Manteiga | s¢pi0:330,49mg
d P30 com Margarina | FIBRAS: 1,21g Vit. SODIO: 64,85mg S0DI0:279,97mg SODIO:45mg FIBRAS: 1,21g Vit.
a A:75,63 FIBRAS: 0,108g FIBRAS: 1,31g FIBRAS: 1,828 A: 75,63
Manha Vit. A: 40,3 Vit. A: 66,12 Vit. A: 35,1
Arroz Feijio| Keal:315,92 Galinhada Keal: 224,2 Arroz  Feijdo Keal: 361,64 | Arroz Feijdo| Keak291,18 Arroz Keal: 366,57
Carna Moida com PTN:17,08¢ | Alface Laranja PN 15,754 Carne de Panela PTN: 25,318 Carne Suina com PTN: 20,018 | Feijdo Carne| FP™:21458
CHO: 45,22g CHO: 29,81g o Legumie 3 CHO: 41,07g Mandi Al CHO: 36,81g 0 Puré d CHO: 47,58g
Batata LIP: 6,088 UP: 4,28 g LIP: 10,688 afglaca:  DCOER]  ywega cd urede | p1231g
E.F. Repolho SODIO:375,61mg SODIO:293,26mg | (Batata e Cenoura) | s6pi0:460,37mg Abacaxi sopI0:s07,0mg | Batata  Repolho | s6pio:764,31mg
Almogo Banana FIBRAS: 6,64g Vit. FIBRAS: 1,51g |Pepino Melancia| FIBRAS: 5,45g FIBRAS: 4,278 Maca FIBRAS: 6,28g
A: 15,17 Vit. A: 259,61 Vit. A: 713,85 Vit. A: 41,04 Vit. A: 16,27
Bolacha de Maisena| Kcal: 192,69 Bolacha Salgada Keal: 139,54 Bolacha de Kcal: 192,69 Bolacha Salgada Kcal: 149,18 Bolacha de Keal: 192,69
EF Leite com Cacau PTN: 6,48 Suco de Uva Fikbe Maisena FIN: 0,46 Suco de Abacaxi PTN: 34 Maisena FIN: G/g
k. CHO: 27,098 CHO:23618 | |\ oo e o | CHO:27.09% CHO: 25,628 Leit i CHO: 27,09g
Lanche LIP: 6,538 LIP: 3,5g LIP: 6,538 LIP: 3,58 e cony facal LIP: 6,53g
da Tarde SODI0:187,85mg $0DI0:216,69mg SODIO:187,85mg SODIO:228,69mg SODI0:187,85mg
FIBRAS: 1,048 FIBRAS: 1,318 FIBRAS: 1,04g FIBRAS: 1,618 FIBRAS: 1,04
| Vit. A: 36,81 Vit. A: 14,85 Vit. A: 36,81 Vit. A: 6,05 Vit. A: 36,81
Leite com Kcal: 346,26 Galinhada Keal: 215,37 Bisnaguinha com | Kcal: 400,52 Torta de Frango Keal: 220,69 Bolo de Cenoura Kcal: 367,82
Achocolatado PTN: 8,758 Laranja PTN: 16,38 Requeijio PTN:1278 | SucodeMaracujs | "™ 7738 | Leitecom Cacau | PT:3748
E.F. B ) CHO: 52,668 CHO: 28538 | | o com cacau | SO 52,42g Medarsel CHO: 33,878 - CHO: 49,068
Lanche |P30comMargarinal .17 150 LIP: 3,97g ' LIP: 15,568 Sancia LIP: 6,01g 2td LP: 15,18
da Tarde Banana SGDI0:331,29mg SODIO:215,69mg Melancia SODI0:109,46mg SODI0:222,93mg S6DI0:196,48mg
FIBRAS: 2,83 FIBRAS: 1,298 FIBRAS: 1,12g FIBRAS: 1,21g FIBRAS: 1,31g
1] Vit. A: 82,03 Vit. A: 233,15 Vit. A: 141,76 Vit. A: 223,32 Vit. A: 183,66




EMEIF PROF?

ELZA RODRIGUES DE LIMA

2° Semana

22 Feira Kcal: 212,58 32 Feira Kcal: 87,64 42 Feira Kcal: 212,58 53 Feira Kcal: 104,43 PTN: 62 Feira Kcal: 212,58 PTN:
: PTN: 7,39g > ¥ PTN: 2,41g . PTN: 7,39g : o 520g CHO: . 7,39z CHO:
! mina de Frutas Leite com Cacau : om Caca
. ._‘.m_ﬁm com nmnm._: CHO: 27,39% Vita " CHO: 14,288 - : CHO: 27,89 Mingau de Aveia 10318 UP: wm_ﬂm c c .c 27,898 LIP:
.F. P3o com Manteiga LIP: 7,948 (Banana, Mamdo e LIP: 2,32g P3o com Manteiga LIP: 7,94 4,71g P3o com Manteiga 7,948
Lanche da SODI0:279,97mg Maca) SODIO:32,74mg SODI0:279,97mg SODIO:330,49mg SODI:279,97mg
Manh3 FIBRAS: 1,31g FIBRAS: 0,73g FIBRAS: 1,31g FIBRAS: 0,066g FIBRAS: 1,31g
Vit. A: 66,12 Vit, A: 21,09 Vit. Az 66,12 Vit. A: 41,23 Vit. A: 66,12
Arroz Keal: 339,33 |Arroz Feijdo| Keal: 360,63 Macarrdo a Kcal: 255,21 | Arroz Feijio| Kcal24506 |Arroz Feijio| Keal:372,49
Feijgo Bolo Mqu_ Nu.w Frango em Molho _m ﬂ_,w HM%MM Bolonhesa MM_M_ .w.ww_w_m Peixe Assado ETIE: wmhum Carne Isca Mﬂﬁ M_”..%mum
L HO: 44,06g a a0, » ' +31,24g CHO: 39,79g : 43,58
de Carne Moida LIP: 8,29 Puré de Batata LP: 13,498 Pepino Larahja LIP: 6,49 Empanado LIP: 2,34g Acebolada / LIP: 10,89
E.F. Alface Banana| s@pio:287,68mg Acelga SODIO:720,14mg s8DI0:127,72mg Repolho sODI0:388,8mg | Acelga Maca | s6pi0:442,59mg
Almoco FIBRAS: 6,46g Abacaxi FIBRAS: 4,928 FIBRAS: 1,9g Melancia FIBRAS: 5,15g FIBRAS: 5,02g
Vit. A: 75,53 Vit. A: 41,91 Vit. A: 120,92 Vit. A: 105,24 Vit. A: 50,25
Bolacha Salgada Keal: 149,18 | Vitamina de Frutas| Keal: 87,64 Bolacha Salgada Keal: 176,22 [Bolacha de Maisena| Kcal: 192,69 Bolacha Salgada Keal: 139,54
Suco de Abacaxi PTN:348 | (Banana, Mamdoe| P™:248 | 5yco de Maracuja PTN: 3,83g Leite com Cacau PTN: 6,48 Suco de Uva PTN: 6,3g
= CHO: 25,62g Mac3 u CHO: 14,28g CHO: 31,98 CHO: 27,09g CHO: 23,61g
- LIP: 3,5g ¢ LIP: 2,32g LIP: 3,5¢g LIP: 6,53g LiP: 3,5¢
-anche da SODI0:228,69mg SODI0:32,74mg SODIO:230,65mg sGDI0:187,85mg SODIO:216,69mg
rarde | FIBRAS: 1,61g FIBRAS: 0,73g FIBRAS: 1,14z FIBRAS: 1,04g FIBRAS: 1,31g
Vit. A: 6,05 Vit. A: 21,09 Vit. A: 69,08 Vit. A: 36,81 Vit. A: 14,85
P30 com Carne Kcal: 244,12 Bolo de Chocolate Kcal: 266,47 Macarrdo a Keal: 285,37 Sopa de Feijdo Kcal: 86,99 Torta de Frango Keal: 215,22
Suco de Uva PTN: 7,568 Leite com Cacau FTN: 7,5 Bolonhesa PTN: 18,058 Abacaxi PTN: 3,258 Suco de Goiaba PTN: 8,8g
- B CHO: 47,8¢ Ab i CHO: 45,63g Larsni CHO: 38,78g CHO: 15,52g Macs CHO: 25,97g
g anana LIP: 2,52g aeaK LIP: 5,958 . LIP: 6,45g uP: 1,31g ¢ LP: 8,468
-anche da SGDIO:137,28mg SODI0:67,81mg SODIO:62,19mg SODIO:221,45mg sODI0:355,12mg
rarde ll FIBRAS: 2,44g FIBRAS: 0,748 FIBRAS: 2,598 FIBRAS: 2,85g FIBRAS: 1,69
Vit. A: 20,74 Vit. A: 50,76 Vit. A: 124,88 Vit. A: 31,87 Vit. A: 98,48




EMEIF PROF?2

ELZA RODRIGUES DE LIMA _
3° Semana
22 Feira Kcal: 212,58 PTN: 32 Feira Kcal: 147,46 482 Feijrg Kcal: 264,64 PTN: 52 Feirg Kcal: 151,01 PTN: 62 Feira Keal: 212,58 pTN:
7,39g CHO: > : PTN:3,91g 7 7,92g CHO: . z 4,32z CHo: = 7,3% CHo:
i Vitamina de Leite com :
" Leite com Caeat | vl ip: m CHO: 25,26¢ 33,94g LIp: 10,8¢ Mingau de Maisena 2369 up: | lLeitecom Cacau 27,8 Up:
-F. Pdo com Manteiga 7,948 Banana LP: 3,42¢ Achocolatado SODIO:330,49mg 4,33g sopio: | Peo com Manteiga 7,94g
Lanche SODID:279,97mg SODIO:45mg P3o com FIBRAS: 1,21g Vit, 64,85mg FIBRAS: moc_o_uuwbuam
da FIBRAS: 1,31g FIBRAS: 1,82¢ Margarina A: 75,63 0,108g Vit. A: 40,3 FIBRAS: 1,31g
& Vit. A: 66,12 Vit. A: 35,1 Vit. A: 66,12
Manh3 : 6
Arroz Feijdo| Keal: 422,35 Galinhada Keal: 272,74 Arroz Keal:301,63 [ Arrog Feijdo| Keal:272,08 Arroz Keal: 281,39
Carne de Panela PTN: 21,31g Creme de Milho PTN: 17,86g Feijso _—n__um PTN: 19,27g Isca de —n_-mam.o ao PTN:17,17g Feijio Bife PTN: 19,36g
CHO: 54,78 — CHO: 34,89 Assado  Pepino| CHO:41.4 Molho Bechamel CHO: 39,6¢ de Panela d CHO: 36,525
L com Legumes UP: 11,19 PO LIP: 6,868 <P LIP: 6,55g 0o Bechame ) LIP: 5g RoHnek e LIP: 6,43¢
-F. (Batata e Cenoura) SODI0:251,67mg Melancia SODI0:387,84mg Abacaxi SODI0:326,24mg | Alface Maca| $8D10:432,43mg Pressdo SODIO:247,53mg
Almoco Acelga Banana| FiBRAS: 6,63g FIBRAS: 2,73g FIBRAS: 4,3g FIBRAS: 5,2¢ Beterraba FIBRAS: 4,78g
Vit. A: 662,51 Vit. A: 268,22 Vit. A: 5,17 Vit. A: 44,14 _nmﬂm:.mm Vit. A: 69,38
Bolacha de Maisena| Kcal: 192,69 Bolacha Salgada Kcal: 149,18 Bolacha de Kcal: 192,69 Bolacha Salgada Keal: 176,22 Bolacha de Keal: 192,69
E.F. Leite com Cacau PTN: 6,48 Suco de Abacaxi FIN:348 Maisena P64 | sueode Maracujg | PT™N:3,88% Maisena PTN: 6,4
CHO: 27,098 CHO: 25,62g Leite com Cacau CHO: 27,09g CHO: 31,9¢ Leit C CHO: 27,09g
Lanche LIP: 6,53g LIP: 3,5¢ LIP: 6,53g Lp: 3,5¢ RRSCIY CHCan LiP: 6,53g
da Tarde SODIO:187,85mg SODIO:228,69mg SODIO:187,85mg SODIO:230,65mg S0DI0:187,85mg
I FIBRAS: 1,04g FIBRAS: 1,61g FIBRAS: 1,04g FIBRAS: 1,14g FIBRAS: 1,048
Vit. A: 36,81 Vit. A: 6,05 Vit. A: 36,81 Vit. A: 69,08 Vit. Az 36,81
Lele corn Catan Kcal: 2942 Galinhada Kcal: 197,03 Arroz Keal: 301,63 Bisnaguinha com Keal: 447,25 Torta de Frango |Kcal: 180,84 pTN;
E.F. P30 com Manteiga PTN: 8,22g Melancia PTN: 15,78¢ Feijgo Kibe| PTN:19,27g Requeijao PTN: 13,53g Suco de Uva 76g  cho:
CHO: 46,61g CHO: 24,50g Assads Pepino| CHO:414g | Macs| CHO:63,7g L : 242 up:,
Lanche LIP: 8,32 LIP: 3,95 o up:gssg  |logurte 3 Up: 15,378 aranga 59
da Tarde SODI0:280,77mg SODI0:215,65mg Abacaxi 50DI0:326,24mg SODIO:115,5mg SODI0:208,97mg
n FIBRAS: 2,93g FIBRAS; 0,89g FIBRAS: 4,3g FIBRAS: 1,49g FIBRAS: 1,88¢
' Vit. A: 72,52 Vit. A: 258,95 Vit. Az 5,17 Vit. A: 69,82 Vit. A: 232,34
Carddpio sujeito 3 alterac@es. Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outros de acordo com a mm.ﬂqm\uqon:mmo\mzqmmm. ’
Elaborado por Mayara Lopes Nutricionista RT CRN 37809

an..ST



EMEIF PROF® ELZA RODRIGUES DE LIMA

4° Semana

2

22 Feira Kcal: 212,58 32 Feira Kcal: 104,43 42 Feira Kcal: 212,58 53 Feira Kcal: 87,64 PTN: 62 Feira Keal: 212,58 PTN:
. PTN: 7,39 . : PTN: 5,20g : PTN: 7,39g . - 2,41g CHO: = 7,39g CHO:
4 Mingau de Aveia Leite com Cacau : ’ i :
wm_ﬁm com nmnmc CHO: 27,898 g CHO: 10,31g X . CHO: 27,89 Vitamina de _#.F.;mm 14285 UP: wm_ﬁm com Qom.: 27,89  LP:
EE Pdo com Manteiga LIP: 7,948 LIP: 4,71g Péo com Manteiga LIP: 7,94g (Banana, Mam3o e 2328 P3do com Manteiga 7,948
Lanche da SODI0:279,97meg sODIO:330,49mg SODIO:279,97mg Mags) SODI0:32,74mg 56DI0:279,97mg
5 FIBRAS: 1,31g FIBRAS: 0,066g FIBRAS: 1,31g FIBRAS: 0,73g Vit. FIBRAS: 1,31g
Manha Vit. A: 66,12 Vit. A: 41,23 Vit. A: 66,12 A: 21,09 Vit. A: 66,12
Arroz Kcal: 330,88  |Arroz Feijdo| Keak:2305 | Arroz Feijdao| Keak:32271  |Arroz Feijo| Kcal:277,17 Macarrdo a Keal: 305,72
Feijdo PTN: 15,568 | Frango 3 Jardineira nﬂm_u,_“wpw%mm Isca a0 Molhd PIN:29:98 Frango Assado FTN: 16,028 Bolonhesa PTN: 18,25¢
- CHO: 44,64¢g :32,08g CHO: 40,01 CHO: 35,07g CHO: 42,36
Al Bec el : ?
EF Polenta a LIP: 10g _ﬁmnm. LIP: 2,82g Ram | ue:923g mmﬂmaqm.cm LIP; 8,09g Repatho LIP: 7,04g
B Bolonhesa SODIO:546,42mg Melancia sODIO:511,86mg | Acelga Maca | s6pi0:331,01mg Laranja SODIO:278,29mg Banana SODI0:137,16mg
Almocgo Pepino FIBRAS: 4,9g FIBRAS: 5,2g FIBRAS: 4,64g FIBRAS: 4,71g FIBRAS: 3,58g
Abacaxi Vit. A: 9,34 Vit. A: 151,94 Vit. A: 51,49 Vit. A: 67,56 Vit. A: 63,24
Bolacha Salgada Kcal: 176,22 Bolacha de Kcal: 192,69 Vitamina de Keal: 147,46 Bolacha Salgada Keal: 139,54 | Bolacha de Maisena| Kcal: 192,69
Suco de Maracuja g gt Maisena FIREAS Banana FIN: 3,918 Suco de Uva PTN: 6,3g Leite com Cacau PTN: 6,4
E.F. CHO: 31,9g Selip S b CHO: 27,08g CHO: 25,26g CHO: 23,61g CHO: 27,09
Lanche da LiP: 3,5¢ LIP: 6,53g LIP: 3,42g LIP: 3,5g LIP: 6,53g
Tarde | SODI0:230,65mg SODI0:187,85mg SODIO:45mg SODIO:216,69mg SODIO:187,85mg
arde FIBRAS: 1,14g FIBRAS: 1,048 FIBRAS: 1,82g FIBRAS: 1,31g FIBRAS: 1,04g
Vit. A: 69,08 Vit. A: 36,81 Vit. A: 35,1 Vit. A: 14,85 Vit. A: 36,81
Sopa de Macarrdo Keal: 66,92 Bolo de Cenoura Keal: 366,37 Torta de Carne Keal: 250,42 Pdo com Salsicha |Kcal 264,97 PTN: Macarrdo a Kcal: 318,33
com Carne Moida [ PTN:3318 | yejte com Cacau | PT:82% | gucode Maracuja | P™:932% | guco de Maracujs | 643 cHo: Bolonhesa PTN: 17,84g
E.F. arci CHO: 10,54 Melancla CHO: 46,29 Macs CHO: 34,25g Laran 47,18 LP: i CHO: 46,68
Lanchedy Melancia LIP: 1,288 LIP: 16,45 ¢ LIP: 8,468 aranja 5,658 anana LP: 6,73g .
Tarde Ii sODIO:244,71mg SODIO:211,6mg SODIO:357,08mg SODI0:654,03mg SODIO:62,64mg
arde FIBRAS: 2,78g FIBRAS: 1,84g FIBRAS: 1,35g FIBRAS: 1,628 FIBRAS: 3,283
Vit. A: 123,37 Vit. A: 156,54 Vit. A: 112,71 Vit. A: 102,14 Vit. A: 113,08
Carddpio sujeito a alteragBes. Legumes, verduras e frutas podem ser substituidos por outros de acordo com a safra/produgdo/entrega.
Elaborado por Mayara Lopes Nutricionista RT CRN 37809




Planejamento Educagdo Nutricional 2022

Elaboragdo e Aplicacdo: Mayara Lopes e Celyn Medeiros

© Aula para o 52 ano (1x ao més)
12 Alimentagdo Saudavel — 06/04
22 Carboidratos — 06/05
32 Lipidios — 03/06
42 Proteinas e Leguminosas — 05/08
52 Vitaminas e Minerais — 02/09

62 Sobras e Atividade final - 21/10

Aula do 12 ao 42 ano (Maio)
Manhd e Tarde

https://www.youtube.com/watch?v=0rrg_8kx5Zk Dr Esporte — Alimetagdo Saudavel
(novo) — manh3

—

Atividade: Montar a piramide

Tarde

| https://www.youtube.com/watch ?v=-julYkmMEAU — Alimentagdo Saudavel - Sid —
Maternal e Jardim

https://www.youtube.com/watch?v=g1VsFn7kcdE — Alimentagdo Saudével — Daniel
Tigre — Pré

Atividade: Pintar

© Avaliacdo Nutricional (peso e altura) = MARCO E NOVEMBRO

© Teste de Aceitagdo Alimentar - NOVEMBRO
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRANOPOLIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE FERNANDOPOLIS
E.M.E.L.F. PROF2 ELZA RODRIGUES DE LIMA
e-mail: profaelza@bol.com.br

e-mail: educapedranopolis @gmail.com
ATA N°001/2022

UNIAO DO CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR (CAE)

ASSUNTO: ANALISE DO BALANCETE RELATIVO A PRESTACAO DE
CONTAS DE 2021 E RESULTADO DA AVALIACAO NUTRICIONAL DO
SEGUNDO SEMESTRE

Ao quarto dia do més de fevereiro de dois mil e vinte e dois, reuniram-se em uma das
salas de aula da EMEIF. Prof* Elza Rodrigues de Lima, situada na Rua Francisco
Castilho Padilha n°280, centro de Pedranopolis-SP, os membros do Conselho de

Alimentagdo Escolar de Pedranépolls para a analisarem o Balan Prestago de
etﬁro de 2021. O

presidente do conselho de ahmentat;ao escolar Sr Nilton Adnano Savome e.08 demais

Contas e a Pasta com as Notas relativos a merenda escolar do

membros, ap_é_s a,nunucmgaané.hse dos documentos, aprovaram %

istas apresentaram 0 resultado da avahagao nutrlcm ] 0 més de

novembro de 2021 Resultados no quadra abaixo:

"-"'.'-;..l):_'i_agnéstico Nutricional

 TOTAL 183
OBESIDADE
SOBREPESO |4

PESO ADEQUADO

DIAGNOSTICO NUTRICIONAL

Avaliacdo Nutricional
EMEIF ELZA RODRIGUES
DE LIMA 2021

Pedran6polis, 04 de Fevereiro de 2022

.Rua Francisco Castilho Padilha, 280 - Centro - Fone (17) 3838-1199 - CEP 15630.000 - PEDRANGPOLIS - SP.
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(017) 383B-1199
E-mail: profaclzatbol.com.br
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- PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRANOPOLIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE FERNANDOPOLIS

E.M.E.L.F. PROF2 ELZA RODRIGUES DE LIMA

e-mail: profaelza@bol.com.br
e-mail: educapedranopolis @gmail.com

ATA N°003/2022
REUNIAO DO CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR (CAE)
ASSUNTO: AVALIACAO NUTRICIONAL

Ao quinto dia do més de Abril de dois mil e vinte e dois, reuniram-se em uma das salas
de aula da EMEIF. Prof® Elza Rodrigues de Lima, situada na Rua Francisco Castilho
Padilha n°280, centro de Pedranépolis-SP, os membros do Conselho de Alimentagdo
Escolar de Pedrandépolis. A nutricionista Maya.ra Lopes apresentou o resultado da
- avaliagdo nutricional realizada no més de marco de 2022. Foram avalladas 168 criancas

da EMEIF Prof* Elza Rodngues de Lima, o resultado encontrado foi: 5

~ Diagnostico Nutricional

11,30%

13,70% |

' l,Obe:s_i__c'lade m Sobrepeso @ Eutréfico

Os membros discutiram a importancia da‘monitoragdo e acompanhamento das criangas
em situagdo de risco nutricional. Ficou deﬁmdo que a avaliagfio nutricional ocorrer

semestralmente.

Como nada mais havendo a ser tratado, o presidente do CAE agradeceu a presenga de

todos e deu por encerrada a reunifio. Em sinal de aprovagdo, esta ata vai devidamente

assinada.

Pedranépolis, 05 de Abril de 2022

= Rua Francisco Castilho Padilha; 280 Centro.- Fone (17) 3838 1199 CEP 15630 000 PEDRANOPOLIS SP.



PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRANOPOLIS
SECRETARIA DO MUNICIPIO DE PEDRANOPOLIS
DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE FERNANDOPOLIS
E.M.E.I.F. PROF®. ELZA RODRIGUES DE LIMA

Rua Antonio Marani, 423 -Centro - Pedranépolis - SP - CEP. 15.630-000 - Fone:
(017) 3838-1199

E-mail: profaelzalbeol.com.br
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- PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRANOPOLIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAQAQ
DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE FERNANDOPOLIS
E.M.E.L.F. PROF2 ELZA RODRIGUES DE LIMA
e-mail: profaelza@bol.com.br
e-mail: educapedranopolis @gmail.com

ATA N°004/2022 ) _
REUNIAO DO CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR (CAE)
ASSUNTO: VISITA AS UNIDADES DE ALIMENTACAO

Ao terceiro dia do més de Maio de dois mil e vinte e dois, reuniram-se em uma das salas
de aula da EMEIF. Prof* Elza Rodrigues de Lima, situada na Rua Francisco Castilho
Padilha n°280, centro de Pedrandpolis-SP, os membros do Conselho de Alimentagio

Escolar de Pedranépolis.

O presidente Nilton Savome reahzou uma vistoria no dia 28 de/A r para verificar o

- funcionamento e manuteneao dos'equipamentos das unidades de merenda escolar Os
: L o <

equipamentos verlﬁcados foram:

E.E. Prof® Hﬂda-_-Bé;-tonéihé*Rodrigues
2 freezers, 1 -refrigereidor, 1 fogio industrial com. forno, 1 fomo mdus Balcﬁo
térmico. Com exceeao do balezo térmico que ndo funcmna os demais eqmpamentos estio

em perfeito estado

EMEIF Prof® Elza R-odriﬁues de Lima

I geladeira, 1 refrigerador, 1 freezer 1 fogﬁo industrial com forno, 1 forno industrial e 1
balanga (até 30Kg)

EMEI Maria de Lourdes José Adami ( creche)

7 1y g L T

1 geladeira, 1 freezer vertical, 1 fogdo domestlco com fomo 1 fogdo industrial de 2 bocas,

Todos em perfeito funcionamento.

CRECHE Maria de Lourdes Travaine Saurine — Santa Izabel

1 geladeira, 1 freezer horizontal, 1 fog#o industrial de 4 bocas com forno. Todos em

perfeito funcionamento.

ua Francisco Castilho Padilha, 280 - Centro - Fone (17) 3838- 1199 CEP 15630-000 - PEDRANOPOLIS S SP/C




PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRANOPOLIS
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAOQ
DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE FERNANDOPOLIS
E.M.E.I.F. PROF2 ELZA RODRIGUES DE LIMA

e-mail: profaelza@ bol.com..br
e-mail: educapedranopolis @gmajl.com

Os membros discutiram a importincia da monitoragdo e acompanhamento dos
equipamentos e utensilios em relagdo as condigées de trabalho dos funcionérios e as boas

praticas de manipulagio dos alimentos ofertados.

Como nada mais havendo a ser tratado, o presidente do CAE agrad el "gﬁ_presenga de

todos e deu por encerrada a reunido. Em sinal de aprovacio, esta ta_va1 devidamente

assinada.

= 'Rua Francisco Castilho Padilha, 280 - Centro - Fone (17) 3838- 1199 CEP 15630 DDD PEDRANOPOUS 7




PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDRANOPOLIS
SECRETARIA DO MUNICIPIO DE PEDRANOPOLIS
DIRETORIA DE ENSINO - REGIAO DE FERNANDOPOLIS
E.M.E.I.F. PROF®. ELZA RODRIGUES DE LIMA

Rua Antonio Marani, 423 -Centro - Pedrandpolis - SP - CEF.
(017) 3838-1199
E-mail: profaelza@bol.com.by
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RELATORIO MENSAL DA UNIDADE DE ALIMENTAGAO E NUTRICAO (UAN) - JANEIRO
Nao conformidades

Auséncia de exame médico periédico (semestralmente) nos funcionarios da UAN;
Auséncia de lavatérios especificos para higienizagdo das méos com dgua potével,
sabonete liquido bactericida ou sabonete liquido neutro e dlcool 70° e papel toalha
nao reciclavel;

3. Auséncia de fechamento automdtico da porta do estoque e protetor no rodapé para
impedir a entrada de pragas;

4. Auséncia de sanitarios e/ou vestiario exclusivo para os funcionarios da cozinha;

Auséncia para drea especifica para armazenamento e higienizagdo do material de

limpeza;

Ventilagdao inadequada do estoque;

Ralos com fechamento inadequado;

Auséncia de protegdo contra explosdo e quedas para as ldmpadas;

Auséncia de prateleiras adequadas para o armazenamento no estoque seco;

10. Auséncia do cargo de merendeira;

o

Rotinas do Servico de Alimentagdo e Nutri¢do

Participagdo nos processos licitatérios dos géneros alimenticios

Elaborag¢do do carddpio do primeiro semestre

Treinamento de boas praticas para as merendeiras;

Organizacdo, Limpeza e Higieniza¢do da cozinha e utensilios para volta as aulas.

BN R

Pedranépolis, 04 de Fevereiro de 2022

CRN3 7809



RELATORIO MENSAL DA UNIDADE DE ALIMENTAGAO E NUTRICAO (UAN) - FEVEREIRO
N3o conformidades

1. Auséncia de exame médico periddico (semestralmente) nos funciondrios da UAN:

2. Auséncia de lavatdrios especificos para higienizagdo das maos com dgua potével,
sabonete liquido bactericida ou sabonete liquido neutro e dlcool 70° e papel toalha
ndo reciclavel;

3. Auséncia de fechamento automatico da porta do estoque e protetor no rodapé para

impedir a entrada de pragas;

Auséncia de sanitédrios e/ou vestidrio exclusivo para os funciondrios da cdzinha;

Auséncia para drea especifica para armazenamento e higienizagdo do material de

limpeza;

Ventilagdo inadequada do estoque;

Ralos com fechamento inadequado;

Auséncia de protecdo contra explosdo e quedas para as lampadas;

Auséncia de prateleiras adequadas para o armazenamento no estoque seco;

10. Auséncia do cargo de merendeira;

I o

© o N o

Educacdo Nutricional

1. Elaboragdo do programa de'educagﬁo nutricional 2022;

Rotinas do Servigo de Alimentag&o e Nutrigdo

Entrega de uniformes para as funciondrias;

Entrega e orientagbes dos formularios de controle;

Participagdo nos processos licitatérios da Agricultura Familiar;
Apresentacdo dos cardapios para os responsaveis das unidades escolares;
Adequacdo de carddpio para aluno com Diabetes tipo I;

Demais rotinas continuaram sem intercorréncias;

O v e wN e

Pedranépolis, 02 de margo de 2022

K
/Ma;aT a Silva
Nutricionista
CRIN3 7809




RELATORIO MENSAL DA UNIDADE DE ALIMENTAGAO E NUTRICAO '(UAN) - MARCO
Nao conformidades

1. Auséncia de exame médico periddico (semestralmente) nos funcionarios da UAN;

2. Auséncia de lavatdrios especificos para higienizagdo das maos com dgua potavel,
sabonete liquido bactericida ou sabonete liquido neutro e lcool 70° e papel toalha
ndo reciclavel;’

3. Auséncia de fechamento automatico da porta do estoque e protetor no rodapé para
impedir a entrada de pragas;

4. Auséncia de sanitdrios e/ou vestidrio exclusivo para os funcionarios da cozinha;

5. Auséncia de termdmetro para aferir temperatura das preparacgdes;

6. Auséncia para drea especifica para armazenamento e higienizacio do material de
limpeza;

7. Ventilacdo inadequada do estoque;
Ralos com fechamento inadequado;

9. Auséncia de protecdo contra explosdo e quedas para as lampadas;

10. Auséncia de prateleiras adequadas para o armazenamento no estoque seco;

11. Auséncia do cargo de merendeira;

. Educagao Nutricional

1. Elaboragéo do programa de educacdo nutricional 2022;

—

Rotinas do Servigo de Alimentagdo e Nutricio

Participacdo no processo licitatério do Pregéo de Hortifruti;
Avaliacdo Nutricional dos alunos (peso e altura);
Organizagdo, Limpeza e Higienizagdo da cozinha e utensflios;
Demais rotinas continuaram sem intercorréncias;

S WN e

Pedrandpolis, 01 de abril de 2022

s i l Uik

ara Lopes dd

May Nutricionista
CRN3 7809
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RELATORIO MENSAL DA UNIDADE DE ALIMENTAGAO E NUTRICAO (UAN) — ABRIL
‘Ndo conformidades

Auséncia de exame médico periddico (semestralmente) nos funcionarios da UAN;
Auséncia de lavatorios especificos para higienizagdo das maos com dgua potavel,
sabonete liquido bactericida ou sabonete liquido neutro e 4lcool 70° e papel toalha
ndo reciclavel;’
Auséncia de fechamento automatico da porta do estoque e protetor no rodapé para
impedir a entrada de pragas;
Auséncia de sanitarios e/ou vestidrio exclusivo para os funciondrios da cozinha;
Auséncia para drea especifica para armazenamento e higienizagdo do material de
limpeza;
Ventilagdao inadequada do estoque;
Ralos com fechamento inadequado;
Auséncia de protegdo contra explosdo e quedas para as lampadas;
Auséncia de prateleiras adequadas para o0 armazenamento no estoque seco;
. Auséncia de drea especifica para armazenamento e higienizacdo do material de
limpeza;
Auséncia do cargo de merendeira;

Educag¢do Nutricional
Primeira aula de educagdo nutricional para o 52 ano (Alimentacio Saudavel)
Rotinas do Servico de Alimentag&o e Nutri¢do

Dedetizagdo e desratizacdo das escolas.

Troca de merendeira da Creche EMEI Maria de Lourdes José Adami e
adaptacdo/orientacdo para a merendeira substituta;

Recesso Escolar

Visita Técnica da Vigilancia Sanitaria;

Pedranopolis, 06 de Maio de 2022

‘%Aﬁﬂﬂ @f
2
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Mayara Lopes da 5
Nutricionista
CRN3 7809



RELATORIO MENSAL DA UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO (UAN) - MAIO

gl

Nao conformidades

Auséncia de exame médico periddico (semestralmente) nos funcionarios da UAN;
Auséncia de lavatorios especificos para higienizacdo das mdos com dgua potavel,
sabonete liquido bactericida ou sabonete liquido neutro e dlcool 70° e papel toalha
nao reciclavel;

Auséncia de fechamento automatico da porta do estoque e protetor no rodapé para
impedir a entrada de pragas;

Auséncia de sanitdrios e/ou vestiario exclusivo para os funcionarios da cozinha;
Auséncia para area especifica para armazenamento e higienizacdo do material de
limpeza;

Ventilagdo inadequada do estoque;

Ralos com fechamento inadequado;

Auséncia de protecdo contra explosdo e quedas para as lampadas;

Auséncia de prateleiras adequadas para o armazenamento no estoque seco;

. Auséncia do cargo de merendeira;

Educagdo Nutricional
Segunda aula de educacdo nutricional para o 52 ano (Carboidratos)

Rotinas do Servigo de Alimentacdo e Nutrigdo

Limpeza, Higienizacdo e Organizacdo da cozinha geral pos recesso;
Alteracdes no cardapio devido a semana de frio intenso;

Notificacdo a empresa RC Foods fornecedora da carne Moida para melhorar a
qualidade da mesma;

Demais rotinas seguiram sem intercorréncia.

Pedrandpolis, 03 de Junho de 2022
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RELATORIO MENSAL DA UNIDADE DE ALIMENTAGAO E NUTRICAO (UAN) - JUNHO
N&do conformidades

Auséncia de exame médico periddico (semestralmente) nos funcionérios da UAN;
Auséncia de lavatdrios especificos para higienizagdo das m3os com dgua potavel,
sabonete liquido bactericida ou sabonete liquido neutro e dlcool 70° e papel toalha
nao recicldvel;

Auséncia de fechamento automatico da porta do estoque e protetor no rodapé para
impedir a entrada de pragas;

Auséncia de sanitarios e/ou vestidrio exclusivo para os funcionérios da cozinha;
Auséncia para 4rea especifica para armazenamento e higienizagdo do material de
limpeza;

Ventilagdo inadequada do estoque;

Ralos com fechamento inadequado;

Auséncia de protegdo contra explosdo e quedas para as lampadas;

Auséncia de prateleiras adequadas para o armazenamento no estoque seco;

10. Auséncia do cargo de merendeira;

3'

Educag¢ao Nutricional
Terceira aula de educagdo nutricional para o 52 ano (Lipidios)

Rotinas do Servigo de Alimentagéo e Nutricio

Limpeza, Higienizacdo e Organizagdo da cozinha;

Planejamento e organizacdo da aula de EAN para os alunos do infantil (maternal,
jardim e pré) e fundamental (12 ao 42 ano);

Elaboragdo do cardépio do segundo semestre;

Pedidos de licitagdo para aquisicio de mais géneros alimenticios para o préximo
semestre.

Demais rotinas seguiram sem intercorréncias.

Pedrandpolis, 06 de Julho de 2022

oytno- (.

fda@},a%,lfppeéia Silva
Nutriciomista
CRN3 7809



